
がん征圧・がん患者支援のためのチャリティイベント

2024 信州長野
リレー・フォー・ライフ・ジャパン

ひとりじゃないよ  つながる想い  明日に向けて
～いっしょに歩こう  命のリレー～

リレー・フォー・ライフ・ジャパン信州長野は
多くの皆さまにご支援いただいています。

厚生労働省、長野県、長野市、千曲市、長野県教育委員会、長野市教育委員会、（一社）長野県医師会、（一社）長野市医師会、（一社）更

級医師会、（一社）長野県歯科医師会、（一社）長野県薬剤師会、（公社）長野県看護協会、（一社）長野県臨床検査技師会、（一社）長野県

診療放射線技師会、（公社）長野県栄養士会、（公社）長野県介護福祉士会、 （一社）長野県理学療法士会、（一社）長野県作業療法士会、

長野県言語聴覚士会、 長野県細胞検査士会、日本赤十字社長野県支部、（社福）長野県社会福祉協議会、長野県国民健康保険団体連合

会、（公財）長野県健康づくり事業団（日本対がん協会長野県支部）、信濃毎日新聞社、朝日新聞長野総局、読売新聞長野支局、毎日新聞

長野支局、産経新聞長野支局、中日新聞長野支局、医療タイムス社、週刊長野新聞社、長野市民新聞社、須坂新聞社、NHK長野放送局、

SBC信越放送、NBS長野放送、 TSBテレビ信州、abn長野朝日放送、FM長野

abn長野朝日放送、エービーシー株式会社、株式会社長野舞台、株式会社日本トリム、土屋メディカル株式会社

東口病院、長野県善光寺平土地改良区、八十二銀行七瀬支店、信学会栗田こども園、株式会社アセット50、小林

クリニック七瀬、竹内こども医院、板倉内科・糖尿病クリニック、センスビュー薬局栗田店、きたの耳鼻咽喉科クリ

ニック、アーク薬局栗田店、東口歯科クリニック

会場運営協力会場運営協力

長野看護専門学校、長野清泉女学院大学、長野保健医療大学、長野社会ふくし専門学校ボランティア協力ボランティア協力

（株）プラルト印刷協力印刷協力

協 賛

長野市医師会、株式会社八十二銀行、日本調理機株式会社、西沢印刷株式会社、長野保健医療大学、りんどう丹波島薬局、北野建設株式会

社、共栄医科器械株式会社、ホテルメトロポリタン長野、日成観光株式会社長野国際カントリークラブ、医療法人信愛会田中病院、医療法人

カンパニュラ中澤ウィメンズクリニック、信越ビル美装株式会社、株式会社山菱、長野リネンサプライ株式会社、小林クリニック七瀬、株式会社

ヒシヤ、一般社団法人あおぞら企画あおぞら薬局 

特別協賛

後 援

ありがとうございました！

主催：公益財団法人 日本対がん協会 リレー・フォー・ライフ・ジャパン信州長野実行委員会

長野駅東口公園
会場

9:00~12:00

日10月20日
13:00~17:30

土10月19日
長野県の「がんと向き合う週間」（10/15～10/21）に合わせて開催します



がんサバイバー(がん経験者)やそのご家族を支援し、地域全体でがんと向き合い、がん征圧を目指
します。１年を通じて取り組むチャリティ活動です。
1985年、一人の医師がトラックで24時間走り続け、アメリカ対がん協会への寄付を募りました。

「がん患者は24時間、がんと向き合っている」という想いを共有し支援するためでした。ともに歩き、語らうこ
とで生きる勇気と希望を生み出したいというこのイベントは、現在世界約34ヶ国、約2460ヶ所で開催され、年間寄付

は137億円にのぼります。

日本国内では、2006年9月、茨城県つくば市で第一歩を踏み出し、現在では全国約50ヶ所で開催されています。

Save Lives （セーブライブズ）

3つのテーマに支えられ、 使命である Save Lives が成り立っています。

がんの告知を乗り越え、
今を生きている

サバイバーや家族などの
支援者を讃え、
祝福します。

祝う
Celebrate

がんで亡くなった愛する人を
しのび追悼します。

また病の痛みや悲しみと
向き合っている人たちを

敬います。

しのぶ
Remember

がんの予防や検診を啓発し、
征圧のための寄付を募り、
がんで苦しむ人や悲しむ人を

なくす社会を
つくります。

立ち向かう
Fight Back

リレー・フォー・ライフとは

使命と三つのテーマ

が
ん
患
者
支
援

が
ん
征
圧

リレーイベント

がんの悩み相談

※状況によって変わる可能性がありますので、詳しくは
　日本対がん協会ホームページにてご確認ください。

がん相談ホットライン 
03-3541-7830

(年末年始を除く毎日10:00～18:00、
　　　　　　　  　15:00～18:00)

リレー・フォー・ライフ活動の締め括りと
して、ウォークイベントを開催します。

プロジェクト未来
がんの新しい治療法や新薬開発に向けた研
究助成を寄附金で支えています。

若手医師育成のための奨学金 
(マイ・オンコロジー・ドリーム奨励賞)
がんを深く学びたい若手医師が、海外の専
門施設で研修するための費用の一部を寄附
金で支えています。

がん検診受診率アップ
ポスターやパンフレットの作成など、がんに
ついての知識の普及・啓発・がん検診の受
診推進活動を実施しています。

看護師・社会福祉士による、電話相談を
無料で実施しています。

リレー・フォー・ライフで寄せられた寄付金は、公益財団法人 日本対がん協会を通じて、
下記のような支援に充てられています。

皆さまからのご寄付

リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2024 信州長野
イベント紹介

13：0013：0001.開会式

16：0016：0008.ルミナリエ点灯

13：2013：2002.サバイバーズ・ラップ

13：3013：3003.ファーストラップ

13：4513：4505.吹奏楽演奏会
みゆき野吹奏楽団

13：45~13：45~
04.リレーウォーク
　　 がん啓発・参加チームによる交流

15：4515：4507.がん教育
小口 浩美さん（がんサポートおむすび代表）

14：3014：3006.講演会

講師：笠井信輔さん
（フリーアナウンサー）

10/19  14：30～15：30

足し算で生きる
～ステージ4からの生還～

テーマ

11：5011：50

11：0011：0005.若い世代からのメッセージ

07.閉会式

11：3011：3006.ファイナルウォーク
　　参加者交流

10：3010：3004.吹奏楽演奏会
長野市櫻ヶ岡中学校吹奏楽部

9：409：4003.ミニコンサートⅢ
メディカルスタッフ

9：159：1502.ミニコンサートⅡ
NCHアンサンブルと仲間たち

9：009：0001.ミニコンサートⅠ
えみちぃ＆えみりぃー

無料マンモグラフィー検診

17：0017：0009.エンプティテーブル・セレモニー
植松 美穂さん、山本 昇さん、abn大槻瞳アナウンサー

13:00~17:30土10月19日 9:00~12:00日10月20日

12：30～14：3012：30～14：30土10月19日10月19日


